
Veranstaltungen / Angebote / Aktivitäten im KiTa-Jahr 2020 / 2021 

 

 
Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 

 
1. Halbjahr 
 

   

 
Steh-Cafè im Info-Point 
Dauerhafte Installation des Info-Point 
 

 
In der KiTa/Eingangsbereich 
17.08.2020 
07:30 bis 09:00 Uhr 
 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
 

 

 
„English for Kids“ 
Einbindung der Eltern durch Informationsnachmittage 
 
Ganzjährig (außer in den Schulferien) 
 

 
In der KiTa/Turnraum 
Ab 18.08.2020 
Ab 14:00 Uhr 

 

Pro Stunde 6,60 € 

 

 
Verein: „Senioren pro KiTa“ 
Zum Thema: Schulmaterialien gut und preiswert 
                     (Schulmaterialbörse) 
 
 
 
 
 

 
Regelmäßiger Treff in der KiTa: 
Jeden 
1. Mittwoch im Monat 
15:00 bis 16:00 Uhr 

 

Erwerb von Schulmaterialien 
 

 

 
Qualifizierte Erst- und Verweisberatung, bei Bedarf  
Vermittlung von Familien durch  
Frau Maria del Mar Duque Sanchez 
(Marte Meo Therapist) 
 

 
In der KiTa/Begegnungsraum 
Je nach Terminabsprache 

 
Für die Familien kostenfrei 
 

 

 

 

Seite 1 



 
Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
Angebote für Familien mit U3-KindernSpielRaum-
Kurse/Eltern-Kind-Gruppen 
Durchgeführt von Frau Maria Beckmann 
 
 

 
Regelmäßiger wöchentlicher 
Treff in den Räumlichkeiten der 
Pfarrgemeinde  
St. Dionysius 
(Dionysiuskirchplatz 11) in  
45355 Essen-Borbeck 
dienstags/mittwochs/ 
donnerstags ab 18.08.2020 
09:30 bis 11:45 Uhr 

 
Für ein halbes Jahr 99,00 € 
 
Das Familienzentrum übernimmt 
die Antragsstellung/ 
Präventionsoffensive 

 

 
Familien-Frühstück vor der Küche 
mit Referenten/Herrn Ralf Glettenberg (Referent für 
Gesundheit, Ernährung und Sport Inh. des 
Gesundheitszentrums in Essen-Borbeck PALLAS) 
und Elisa Berg (staatlich geprüfte Gymnastik-
lehrerin) zum Thema: „Wie wichtig ist Bewegung für 
die Entwicklung unserer Kinder?“ 
 

 
In der KiTa/Turnraum 
08.09.2020 
09:00 bis 10:30 Uhr 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
 

 

 
„Bewegungswerkstatt“ mit Elisa Berg 
 
Auftaktveranstaltung mit den Eltern                      → 
 
 
Bewegungswerkstatt für die Kinder                       → 
 
 
 
Abschlussveranstaltung mit den Eltern                → 
 

 
In der KiTa/Turnhalle 
 
22.09.2020 
14:00 bis 15:00 Uhr 
 
Jeden Dienstag (2 Gruppen) 
10 X ab dem 29.09.2020 
14:00 bis 16:00 Uhr 
 
01.12.2020 
14:00 bis 16:00 Uhr 
 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
Vater-Kind-Kochen in der KiTa 
(10 Kinder ab 5 Jahren evtl. fitte 4-jährige und Väter) 
mit Claudia Christochowitz vom KEFB 
 
 
UND 
 
 
Frühstück mal anders 
Team 
 

 
Dionysiushaus am 
Dionysiuskirchplatz 3 in  
45355 Essen 
26.09.2020 
10:00 bis 13:00 Uhr 
 
 
Dionysiushaus am 
Dionysiuskirchplatz 3 in  
45355 Essen 
10.10.2020 
 
09:00 bis 11:00 Uhr 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Das Familienzentrum übernimmt 
die Antragsstellung/ 
Präventionsoffensive 
 
 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
 

 

 
Steh-Cafè im Info-Point 
Dauerhafte Installation des Info-Point 
 

 
In der KiTa/Eingangsbereich 
07.10.2020 
07:30 bis 09:00 Uhr 

 

Für die Familien kostenfrei 
 

 
Musisch-kreatives Angebot 
zum Thema: „In der dunklen Jahreszeit“  
Singen und Musizieren mit Eltern und Kindern 
Von und mit: Frau Alexandra Jonzeck und  
                     Lea Pasing 
 

 
In der KiTa/oberen Spielhalle 
29.10.2020 
14:30 bis 14:50 Uhr 

 
Für die Familien kostenfrei 

 
Eltern musizieren und die 
Kinder und das Team singen. 
Instrumentale Unterstützung: 
Frau Alexandra Jonzeck: 
Querflöte und 
Frau Lea Pasing: 
Gitarre 

 
Elternabend/Informationsveranstaltung zum Thema: 
„Hurra ich werd` ein Schulkind“ 
Dionysiusschule 
 
 

 
Dionysiusschule 
Städt. Kath. Grundschule  
Kraftstr. 8 – 10 
45355 Essen 
04.11.2020 
19:30 Uhr bis 21:45 Uhr 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Das Familienzentrum übernimmt 
die Antragsstellung/ 
Präventionsoffensive 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
Selbstbehauptungskurs 
„Großer Löwe, starke Maus“ 
mit Frau Susanne Küspert vom KEFB 
 
Informationsveranstaltung mit den Eltern             → 
 
 
Selbstbehauptungskurs für die Kinder                  → 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abschlussgespräch mit den Eltern                        → 
 
 

 
In der KiTa/Turnraum 
 
 
 
05. + 06.11.2020 
14:30 bis 15:30 Uhr 
 
11.11. + 18.11 + 25.11. +  
02.12 + 09.12.2020 
13:00 bis 14:00 Uhr +  
14:00 bis 15:00 Uhr 
            UND 
12.11. + 19.11. + 26.11 + 03.12. 
+ 10.12.2020 
14:00 bis 15:00 Uhr 
 
17.12 + 18.12.2020 
14:30 bis 15:30 Uhr 
 
 
 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Das Familienzentrum übernimmt 
die Antragsstellung/ 
Präventionsoffensive 

 

 
Themenangebot bzw. Ausflug: Eltern mit Kindern 
zum Thema: „Plitsch-platsch-Wasserspaß“ 
Ziel: Aquarius Wassermuseum 
 
 
 
 

 
Aquarius Wassermuseum 
Burgstr. 70 
45476 Mülheim an der Ruhr 
07.11.2020 
10:00 bis ca.13:00 Uhr 
 
 
 

 

Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
 

 
Eintrittspreise:  
Kinder                              0,97 € 
Kindergartengruppe 
Erwachsene                    4,87 € 
Kinder ab 5 Jahre            2,92 € 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
 
Familien-Frühstück vor der Küche 
Internationales Frühstück 
 
 
 

 
 
In der KiTa 
19.11.2020  
09:00 bis 10:30 Uhr 

 
 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
 

 

 
 
„Belastungen im Homeoffice-wenn das Kind nervt. 
Endlich mal durchatmen und Oasen der Ruhe finden“ 
mit Andrea Wichmann vom KEFB 
 
 
 

 
 
In der KiTa 
24.11.2020 
19:00 bis 21:15 Uhr  

 
 
Für die Familien kostenfrei 
 
Das Familienzentrum übernimmt 
die Antragsstellung/ 
Präventionsoffensive 
 
 
 

 
 
Das Familienzentrum übernimmt 
die Kosten von 108,00 € ? 

 
Adventswerkstatt, Bastelaktion nur mit den Eltern 
 
Onlinevariante Bastelangebot, Liedangebote online 
verschicken. 
 
 

 
In der KiTa/vor der Küche 
30.11. + 07.12. + 14.12.2020 
09:00 bis 11:00 Uhr 

 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
 

 

 
Neujahrsfrühstück 
 
 

 
In der KiTa/vor der Küche 
07.01.2021 
09:00 bis 10:30 Uhr 

 

 

Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
2. Halbjahr 
 

   

 
„English for Kids“ 

Einbindung der Eltern durch Informationsnachmittage 
 
Ganzjährig (außer in den Schulferien) 
 

 
In der KiTa/Turnraum 
Fortlaufend 

 

Pro Stunde 6,60 € 

 

 
Verein: „Senioren pro KiTa“ 
Zum Thema: Schulmaterialien gut und preiswert 
                     (Schulmaterialbörse) 
 
 
 

 
Regelmäßiger Treff in der KiTa: 
Jeden  
1. Mittwoch im Monat 
Fortlaufend 
15:00 bis 16:00 Uhr 

 

Erwerb von Schulmaterialien 
 

 

 
Qualifizierte Erst- und Verweisberatung durch  
Frau Maria del Mar Duque Sanchez 
(Marte Meo Therapist) 
 
 

 
In der KiTa/Begegnungsraum 
Je nach Terminabsprache 
Fortlaufend 
 

 
Für die Familien kostenfrei 

 

 
Angebote für Familien mit U3-KindernSpielRaum-
Kurse/Eltern-Kind-Gruppen 
Durchgeführt von Frau Maria Beckmann 
 
 

 
Regelmäßiger wöchentlicher 
Treff in den Räumlichkeiten der 
Pfarrgemeinde  
St. Dionysius 
(Dionysiuskirchplatz 11) in  
45355 Essen-Borbeck 
dienstags/mittwochs/ 
donnerstags ab Januar 2021 
09:30 bis 11: 45 Uhr 
 

 
Für ein halbes Jahr 99,00 € 
 
Das Familienzentrum übernimmt 
die Antragsstellung/ 
Präventionsoffensive 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
Steh-Cafè Info-Point 
Dauerhafte Installation des Info-Point 
 

 
In der KiTa/Eingangsbereich 
08.02.2021 
07:30 bis 09:00 Uhr 
 
 

 
Für die Familien kostenfrei 

 

 
Familien-Frühstück vor der Küche 
mit Referenten / Herrn Ralf Glettenberg (Referent für 
Gesundheit, Ernährung und Sport Inh. des 
Gesundheitszentrums in Essen-Borbeck PALLAS) 
und Elisa Berg (staatlich geprüfte Gymnastik-
lehrerin) zum Thema:  
„Yoga als Bewegungsalternative für Kinder“ 
 
 

 
In der KiTa/im Turnraum 
22.02.2021 
09:00 bis 10:30 Uhr 

 

Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
 

 

 
„Komm` mach mit, Yoga for Kids“ mit Elisa Berg 
 
 
Auftaktveranstaltung mit den Eltern                      → 
 
 
Yoga für die Kinder                                                  → 
 
 
 
 
Abschlussveranstaltung mit den Eltern                → 
 

 
In der KiTa/Turnhalle 
 
 
02.03.2021 
14:00 bis 15:00 Uhr 
 
Jeden Dienstag (2 Gruppen) 
10 X ab dem  
16.03.2021 
14:00 bis 16:00 Uhr 
 
18.05.2021 
14:00 bis 16:00 Uhr 
 
 
 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
Steh-Cafè Info-Point 
Dauerhafte Installation des Info-Point 
 
 

 
In der KiTa/Eingangsbereich 
23.03.2021 
07:30 bis 09:00 Uhr 

 
Für die Familien kostenfrei 

 

 
After Work-Angebot, mit Imbiss 
Im Nachmittagsbereich mit Kinderbetreuung  
Zum Thema: 
„Sprache-Sprachentwicklung-Sprachstörung“ 
Mit Uta Hellrung vom KiTa Zweckverband im Bistum 
Essen und Nicole Drews 
 

 
In der KiTa/Bärengruppe 
19.04.2021 

14:30 bis 15:30 Uhr 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
ca. 150,00 bis 200,00 € 

 

 
Vater-Kind-Vormittag in der KiTa 
Zum Thema: „Frühling in der KiTa / wir dekorieren 
einen Tontopf und pflanzen eine Blume“ 
 
Evtl. folgt ein 2. Termin, wenn aufgrund von Corona 
das Hygienekonzept weiterhin eingehalten werden 
muss. 
 

 
In der KiTa 
24.04.2021 
10:00 bis 12:00 Uhr 

 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 

 

 
Musisch-kreatives Angebot 
zum Thema: „Eins, zwei, drei ganz viele“  
Singen und Musizieren mit Eltern und Kinder 
Von und mit: Frau Alexandra Jonzeck und  
                     Lea Pasing 
 

 
In der KiTa/oberen Spielhalle 
29.04.2021 
14:30 bis 14:50 Uhr 
 
 
 
 

 
Für die Familien kostenfrei 
 

 
Eltern musizieren und die 
Kinder und das Team singen. 
Instrumentale Unterstützung: 
Frau Alexandra Jonzeck: 
Querflöte und 
Frau Lea Pasing: 
Gitarre 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
 
Themenangebot bzw. Ausflug: Eltern mit Kindern 
zum Thema: „Esel, Ziegen, Schweine und Co.“ 
Ziel: Tiergehege Kaisergarten in Oberhausen 
 
 

 
 
Konrad-Adenauer-Allee 46 
46049 Oberhausen 
08.05.2021 
10:00 bis ca.13:00 Uhr 
 

 

 
 
Für die Familien kostenfrei 
 

 

 
 
Steh-Cafè Info-Point 
Dauerhafte Installation des Info-Point 
 
 

 
 
In der KiTa/Eingangsbereich 
27.05.2021 
07:30 bis 09:00 Uhr 

 
 

 
 
Für die Familien kostenfrei 

 

 
 
Fantasie- und Körperreisen mit Elisa Berg 
 
Auftaktveranstaltung mit den Eltern                      → 
 
 
Fantasie- und Körperreisen                                  → 
 
 
 
 
Abschlussveranstaltung mit den Eltern                → 
 
 

 
 
In der KiTa/Turnhalle 
 
08.06.2021 
14:00 bis 15:00 Uhr 
 
Jeden Dienstag (2 Gruppen) 
5 X ab dem  
15.06.2021 
14:00 bis 16:00 Uhr 
 
13.07.2021 
14:00 bis 16:00 Uhr 
 
 

 
 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
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Was: 
 

 
Wo / Wann:  

 
Kosten: 

 
Sonstiges: 

 
 
Familien-Frühstück vor der Küche 
Internationales Frühstück 
 
 

 
 
In der KiTa 
28.06.2021 
09:00 bis 10:30 Uhr 

 
 
Für die Familien kostenfrei 
 
Kostenübernahme durch das 
Familienzentrum 
 
 

 

 
Zur Information: 

► Die Angebote werden in Anlehnung an unser Hygienekonzept ausgerichtet. 

► Aus aktuellen Anlässen sind Angebots- und Terminänderungen möglich. 
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